DU 20 AU 26 DECEMBRE 2025

Lop 4o Y

MARCHE DE NOEL

DEAMBULATION MUSICALE, DISTRIBUTION DE GOODIES ET

z MAQUILLAGE AYEC "ECLATS DE LUNE" DHAZAHAM.
DIMANCHE 21 DECEMBRE N AN s S R RO KR s

DERMNIERS CADEAUX !

SALLE POLYVALENTE
CREST-VOLAND




BIENVENUE A CREST-VOLAND / COHENNOZ
Votre station de Crest-Voland / Cohennoz est labellisée Famille Plus.
A travers ce label, la station s’engage notamment a promouvoir des animations pour
toute la famille. Le pictogramme « Famille Plus » * vous aidera a les retrouver
dans ce programme.

Votre station de Crest-Voland / Cohennoz est Labellisée Flocon Vert !
Le Flocon Vert, c’est une démarche d’amélioration continue qui engage tous les acteurs d’un
méme territoire dans la transition vers un développement touristique durable en montagne.

ESPACES SANS TABAC
Des cet hiver, 'ensemble des domaines skiables frangais deviennent des espaces sans tabac. Cette
évolution nationale vise a protéger la santé de tous. Il est désormais interdit de fumer :

sur les pistes de ski, dans les files d’attente, sur toutes les remontées mécaniques (y compris les
télésieges).

LES FLAMBEAUX DES PETITS PRINCES
Les flambeaux électroniques sont de nouveau en vente dans nos bureaux ! Pour
parader le soir dans la station, dévaler la piste des Tovats ou du Prarian lors de la
descente aux flambeaux des enfants... viens chercher ton flambeau ! En vente 3.50€
(0.50€ sont reversés a I’Association des Petites Princes, créée en 1987, elle réalise les
réves des enfants et adolescents gravement malades).

DEMARCHE QUALITE TOURISME :u i
Dans le cadre de notre démarche qualité, nous vous invitons '"" f
a remplir un questionnaire de satisfaction afin d’améliorer nos services. LL":.-

CODE DU RESPECT DE LA NATURE
Restons sur les sentiers raquettes balisés. Ne nourrissons pas les animaux sauvages. Respectons la
montagne et gardons la propre.

DEJECTIONS CANINES
Afin de laisser notre station propre et pour le bien-étre de tous, merci de bien vouloir ramasser vos
déjections canines. Des distributeurs de sacs sont a votre disposition a la Maison de Crest-Voland, sur
le parking de la Logere, a la fontaine du Crest et sur le chemin de Bostu.

LEGENDE
¥ Recommandé en cas de pluie & Accessible en fauteuil roulant
2 Spécial famille avec enfants. * Famille Plus
En aucun cas I'activité ne saurait étre assimilée a un centre de

loisirs.

Les enfants ne sont pas confiés a I'OT du Val d’Arly et restent
sous la responsabilité des parents.

la responsabilité des parents.

Suivez-nous sur : n Crest-Voland Cohennoz Tourisme ValdArlyMtBlanc
@crestvoland_cohennoz
#valdarly #crestvoland # cohennoz u MrValdarly



SAMEDI 20 ET DIMANCHE 21 DECEMBRE
REMPLISSEZ VOTRE HOTTE DE NOEL !

Est organisé dans le cadre de : Marché de Noél
(@) Toute la journée

@ Office de Tourisme du Val d'Arly - Bureau de Crest-Voland

Cohennoz

Achetez un porte-clés de votre station préférée a I'office du
tourisme et tentez de gagner un cadeau lors du tirage au sort
du marché de Noél du dimanche 21 décembre a la salle
polyvalente a 18h !

@ Pour un porte-clés acheté (3,00€) un ticket offert.

QQ 04 79 31 62 57 : Office de Tourisme de Crest-Voland
Cohennoz

JEU CONCOURS COMPTEZ LES OURS EN PELUCHE
(@ Toute la semaine

¢ Centre village

Comptez les ours en peluche sur les fagades de la maison des
nounours au centre du village de Crest-Voland, a co6té de
I'église. Attention aux piéges ! Beaux cadeaux a gagner avec
Art'cado, Le comptoir des sommets et L'arrét bognette.

@®) Gratuit.

Jeu valable toute la semaine. Bulletins a I'office de tourisme,
tirage au sort le vendredi matin.

Sans inscription.

QY 04 79 31 62 57 : Office de Tourisme de Crest-Voland

Cohennoz

JEU DE PISTE : "RACLETTE RUN - LA ,
TARTIFLETTE CONTRE-ATTAQUE"
@) Toute la semaine

@ Dans tout le village

Nouveau ! Une véritable chasse au trésor interactive avec
des personnages rigolos pour toute la saison ! Votre mission
sivous |'acceptez sera de retrouver et de flasher avec votre
smartphone les 8 échappés de la Raclette. Ils se cachent
dans la station, chez les commergants, restaurants... lls
peuvent aussi étre en mouvement... Vous devez ouvrir
I'oeil, leur but est de se déplacer, trouver de nouvelles
cachettes...

Un tirage au sort national sera réalisé en fin de saison avec
des lots conséquents (téléphone, consoles de jeu, appareils
a raclette, cartes cadeaux...)

A vous de jouer !

@) Gratuit.

QQ 04 79 31 62 57 : Office de Tourisme de Crest-Voland

Cohennoz

Ciffice de Tourisme ocuvert du lundi au-samedi ;: 9h - 12h et 14h - 18h30
la dimanche : 9h - 12h &t 18h - 18h | les jours fariés : 10h - 12h at 15h - 18Bh
Buraau Annexe du Carnix : tous les jours : 9h - 12h &t 13h30 - 17h30

INAUGURATION DE LA TELECABINE DE LA
LOGERE
@ 16h30

@ Au pied de la télécabine

La station de Crest-Voland Cohennoz est heureuse de vous
inviter a I'inauguration du nouveau front de neige !

Au programme :

17h00 - Discours & ruban inaugural

18h00 - Descente aux flambeaux & Feu d'artifice

18h30 - Verre de I'amitié

®) Gratuit.

QY 04 7931 70 33 : Caisse Logere
DIMANCHE 21 DECEMBRE

MARCHE DE NOEL & ,
@ 15h-19h

@ Salle Polyvalente

L'odeur de la clémentine et des sapins embaume le marché
des fétes de fin d'année de Crest-Voland. Une vingtaine
d'exposants (producteurs, artisans locaux, artistes,...) vous
attendent nombreux pour réaliser vos derniers achats de
Noél !

@) Acces libre.

QQ 04 79 31 62 57 : Office de Tourisme de Crest-Voland

Cohennoz

SPECTACLE DEAMBULATOIRE HAZAHAN ,
"ECLATS DE LUNE" &

Est organisé dans le cadre de : Marché de Noél
(@ 15h-19h

@ Salle Polyvalente

Circé et Marah vous feront voyager dans leur univers
magique au coeur du marché de Noél de Crest-Voland
Cohennoz.

Avec |'aide de la Chariote Mystique, distribution de ballons
étincelants, bracelets lumineux, maquillages.... et plein
d'autres surprises !

@©) Gratuit.

Sans réservation.
Q} 04 79 31 62 57 : Office de Tourisme de Crest-Voland

Cohennoz



POT DE BIENVENUE # &, ,
@ 18h
@ Salle Polyvalente

Pot de bienvenue avec dégustation de grog a I'Elixir de
Chartreuse, offert par I'office de tourisme du Val d'Arly.
Découvrez les animations et les activités de la semaine
avec Lucas, animateur de la station.

@ Entrée libre.

QQ 04 79 31 62 57 : Office de Tourisme de Crest-Voland

Cohennoz

TIRAGE AU SORT DES CADEAUX DE NOEL &

Est organisé dans le cadre de : Marché de Noél
(@ 18h
¢ Salle Polyvalente

Si vous avez acheté votre porte clés a I'office de tourisme,
participez au tirage au sort des cadeaux de Noél offerts par
les exposants. De quoi compléter votre hotte de Noél !

@ Pour un porte-clés acheté (3,00€) a I'office du tourisme,

une chance de gagner un cadeau.
QY 04 79 31 62 57 : Office de Tourisme de Crest-Voland

Cohennoz

LUNDI 22 DECEMBRE

ATELIER CREATIF DE NOEL ™ &,
(@ 10h-11h30

@ Salle Polyvalente

Dans quelques jours, c’est Noél ! A cette occasion, notre
animateur Lucas te propose de fabriquer ta propre boule de
Noél, afin de pouvoir I'accrocher a ton sapin.

@) Gratuit.

& Apartir de 5 ans

Inscriptions au plus tard la veille a 18h00 aupres de I'office de
Tourisme.
QQ 04 79 31 62 57 : Office de Tourisme de Crest-Voland

Cohennoz

THE "CRETIN" CHRISTMAS RALLY AVEC LUCAS
@ 14h15-17h

@ Office de Tourisme du Val d'Arly - Bureau de Crest-Voland

Cohennoz

20 crétins de Noél se sont cachés entre le Cernix et
Crest-Voland, ayant pour objectif d'empécher I'arrivée du
Pére Noél. A toi de les retrouver et de reconstituer la formule
magique qui permettra de libérer 'esprit de Noél et de
remporter un cadeau.

®) Gratuit.

8 Apartir de 6 ans
QY 04 79 31 62 57 : Office de Tourisme de Crest-Voland

Cohennoz

INITIATION SNOWBOARD
(@ 16h30

@ Front de neige des Tovats ou du Cernix

Initiation encadrée par I'ESF, renseignements et inscriptions
chez Bérod Sports. Initiation a la Logere ou au Cernix selon
enneigement, voir directement avec le magasin.

@) Tarif unique : 22 €

8 Anpartirde 7 ans
QY 04 79 31 21 07 : Bérod Sports Le Village - 04 7931 70 85 :
Bérod Sports Le Cernix

VINYASA PRATIQUE DU YOGA DYNAMIQUE AVEC

LARA &
@ 18h30

@ Salle Polyvalente

Cours de yoga Vinyasa avec Lara, activez votre corps de fagcon
plus intense.
@© Adulte : 15 €

& Apartir de 15 ans

Ouvert a tous niveaux, les tapis sont fournis.
Réservation directement par téléphone.
QY 06 63 213888 : Lara

Val d'Arly Tourist Oftice - Office of Crest-Voland / Cohennoz

+33 (01472316257 | infoi@erestvoland-cohannoz.com
www.valdarly-montblanc.com



INITIATION ASTROPHYSIQUE AVEC SERGE &
(@) 21h-22h30

¢ Salle Polyvalente

"Beaucoup d’étoiles ? Lune nous éclaire, chauffe, entretient
la vie. Nous tournons autour.

Et les autres ? - Depuis quand ? —Jusqu’a quand ? - Vous dites
gravité ? - On en parle !

Bonus s'il fait beau : Levons les yeux !"

@) Gratuit. Vous avez des jumelles ? Apportez les.

8 A partir de 14 ans

Enfant accompagné d'un parent.
Inscription a I'Office de Tourisme avant 16h
QQ 04 79 31 62 57 : Office de Tourisme de Crest-Voland

Cohennoz

MARDI 23 DECEMBRE

LE SAPIN AUX DESSINS &
(@ 10h-11h30

¢ Salle Polyvalente

Participez a cet atelier dessin spécial Noél. Vos créations
seront accrochées au sapin devant l'office de tourisme et la
plus jolie d’entre elles sera récompensée. Il vous sera possible
d’'emporter vos créations en fin de séjour. Avec Lucas,
animateur.

@®) Gratuit.

8 Apartirde 5 ans

Inscriptions a I'office de tourisme avant 10h le jour méme.
Q} 04 79 31 62 57 : Office de Tourisme de Crest-Voland

Cohennoz

SNOW YOGA AVEC LARA
(@ 11h-12h

¢ Le lac du Cernix

Cours de yoga en extérieur, pour profiter des bienfaits du
froid et admirer la beauté des montagnes enneigées. En plus
des bénéfices du yoga, le froid va venir stimuler votre systeme
immunitaire pour le booster et lutter contre la dépression
saisonniere.

@ Adulte : 18 € (A partir de 15 ans). Matériel fourni, venez

avec une tenue confortable et chaude.

45 minutes de pratique, ouverte a tous ! Suivie d’une petite
boisson chaude pour un moment convivial.
Q0663213888

Office de Tourisme ouvert du lundi au samedi : 8h - 12h et 14h - 18h30
la dimanche : 9h - 12h &t 18h - 18h | les jours fariés : 10h - 12h at 15h - 18Bh
Buraau Annexe du Carnix : tous les jours : 9h - 12h &t 13h30 - 17h30

INITIATION AU VELOSKI
@) 14h30-16h

@ Front de neige des Tovats ou du Cernix

Combinaison parfaite entre vélo et ski, testez le véloski, grace
a cette initiation de 1h30 de legon collective encadrée par
I'ESF. Initiation a la Logere ou au Cernix selon enneigement,
voir directement avec le magasin.

@®) Tarif unique : 35 € Location véloski + 1h30 de lecon avec

moniteur ESF
& Apartir de 7 ans

Prévoir forfait de ski + chaussures de ski et casque en option
en location

Limité a 8 pers.

QY 04 79 31 21 07 : Bérod sports le village - 04 7931 70 85 :
Bérod sports le Cernix

INITIATION SNOWBOARD
@ 16h
@ Aux Tovats

Initiation snowboard encadrée par un moniteur de I'ESF,
renseignements et inscriptions chez Dumoulin Sports
0479317779

@) Tarif unique : 22 €.

8 Apartirde 7 ans
QY 04 79 31 77 79 : Dumoulin Sports

DIFFUSION DE CONTES AUDIOPHONIQUES DE
NOEL #

@ 16h

@ Place du Bouloz

Rendez-vous Place du Bouloz afin de profiter de bien droles
histoires de Noél contées par Lucas, notre animateur.
Tendez-bien l'oreille et laissez-vous embarquer par la magie.

@) Gratuit.

QQ 04 79 31 62 57 : Office de Tourisme de Crest-Voland
Cohennoz



SPECTACLE "TETE DE MULE" ™ &, ,
(@ 17h30-18h20

@ Salle Polyvalente

La compagnie "En Visite Simone" vous propose son nouveau
spectacle. Flambeur est un mulet de Flumet et il se pense
le plus beau de la planete. Au travers de ses aventures,
vous plongerez dans I'histoire du Val d'Arly et de la race
mulassiére, patrimoine incontournable de notre vallée.
Des chansons, des aventures et des criniéres... toujours
inspirés de vraies histoires.

@®) Gratuit.

8 Apartir de 6 ans
QQ 04 79 31 62 57 : Office de Tourisme de Crest-Voland

Cohennoz

SOIREE DJ SET AVEC ANTHO -
(@ 21h30

@ Pub Bar Downhill

Soirée avec DJ ANTHO, live mix a partir de 21h30 !
@© Entrée libre.

QX 04 79 32 84 47 : Downhill Bar

MERCREDI 24 DECEMBRE

EXPERIENCE PISTEUR
@ 8h20

¢ Au pied de la télécabine de la Logere

Rendez-vous au petit matin pour I'ouverture des pistes : une
occasion unique de faire votre premiére trace avec les pisteurs
et de découvrir leur métier ! Une activité proposée par la SPL
Domaine Skiable Crest-Voland Cohennoz.

@) Gratuit. Voir conditions a I'Office de Tourisme.

8 A partir de 18 ans

Inscription a I'Office de Tourisme au plus tard le mardi soir
16h00. Sous réserve des conditions d'enneigement. Dans la
limite de 5 personnes.

QY 04 79 31 62 57 : Office de Tourisme de Crest-Voland

Cohennoz

CHOCO CHAUD MUSIC SHOW
(@ 10h30-11h30

¢ Sommet du Mont Lachat

Quitte taremontée et rejoins Lucas, notre animateur
préféré, pour une petite dégustation de chocolat chaud au
sommet du Lachat. Loccasion de faire les gourmands
avant votre premiére descente.

@©) Gratuit.

QY 04 7931 62 57 : OT de Crest-Voland Cohennoz

CRAZY CHRISTMAS FAMILY PHOTO AVEC LUCAS
@ 14h15-17h

@ Office de Tourisme du Val d'Arly - Bureau de Crest-Voland
Cohennoz

Partez a I'aventure a travers le village lors de ce rallye
photo. Il vous faudra faire preuve d’originalité et de
créativité pour réaliser vos clichés selonune liste de critéres
imposés figurants sur votre feuille de route. Avec Lucas,
notre animateur.

€ Gratuit.

Présence des parents obligatoire.
Equipements a prévoir : appareil photo ou smartphone
QY 04 79 31 62 57 : Office de Tourisme de Crest

Voland/Cohennoz

INITIATION SNOWBOARD
@ 16h30

@ Front de neige des Tovats ou du Cernix

Initiation encadrée par I'ESF, renseignements et inscriptions
chez Bérod Sports. Initiation a la Logere ou au Cernix selon
enneigement, voir directement avec le magasin.

@) Tarif unique : 22 €

8 Apartirde 7 ans
QY 04 79 31 21 07 : Bérod Sports Le Village - 04 79 31 70 85 :
Bérod Sports Le Cernix

PARADE MAGIQUE ’
@ 17h30

@ Office de Tourisme du Val d'Arly - Bureau de Crest-

Voland / Cohennoz

Parade du Cernix a I'église de Crest-Voland en présence du

Pere Noél, organisée par le ski club La gentiane, creche vivante

au pied de I'église. Messe a 17h30 a I'église, suivie par un feu

d'artifice.

®) Gratuit.

QQ 04 79 31 62 57 : Office de tourisme

SOIREE "EFFET MER"
(@ 18h-21h

Une soirée festive ou les assiettes d’huitres s"accompagnent
de vin blanc, le tout bercé par le rythme envo(tant du
saxophoniste Vic.

QY 06 20 06 29 54 : Le P'tit Mazot

Val d'Arly Tourist Oftice - Office of Crest-Voland / Cohennoz

+33 (01472316257 | infoi@erestvoland-cohannoz.com
www.valdarly-montblanc.com



JEUDI 25 DECEMBRE

DANS LES COULISSES DE MA STATION ,
@ 14h15-15h30

@ Office de tourisme

Lucas, notre animateur, vous invite a entrer dans les
coulisses et a découvrir le fonctionnement d’une station
de ski. Vous pourrez méme vous prendre en photo au plus
pres d’une véritable dameuse.

@ Gratuit. Inscription obligatoire la veille avant 18h a

I'Office de tourisme.

8 Apartir de 6 ans

Présence des parents obligatoire.

QQ 04 79 31 62 57 : Office de Tourisme de Crest-Voland

Cohennoz

INITIATION AU VELOSKI
(@) 14h30-16h

§ Front de neige des Tovats ou du Cernix

Combinaison parfaite entre vélo et ski, testez le véloski, grace
a cette initiation de 1h30 de lecon collective encadrée par
I'ESF. Initiation a la Logere ou au Cernix selon enneigement,
voir directement avec le magasin.

@ Tarif unique : 35 € Location véloski + 1h30 de legon avec

moniteur ESF
& Apartir de 7 ans

Prévoir forfait de ski + chaussures de ski et casque en option
en location

Limité a 8 pers.

QY 04 79 31 21 07 : Bérod sports le village - 04 7931 70 85 :

Bérod sports le Cernix

INITIATION SNOWBOARD
@ 16h

@ Aux Tovats

Initiation snowboard encadrée par un moniteur de I'ESF,
renseignements et inscriptions chez Dumoulin Sports
0479317779

@) Tarif unique : 22 €.

8 Apartirde 7 ans
QY 04 79 31 77 79 : Dumoulin Sports

Office de Tourisme ouvert du lundi au samedi : 8h - 12h et 14h - 18h30
la dimanche : 9h - 12h &t 18h - 18h | les jours fariés : 10h - 12h at 15h - 18Bh
Buraau Annexe du Carnix : tous les jours : 9h - 12h &t 13h30 - 17h30

DESCENTE AUX FLAMBEAUX DES ENFANTS % ’
@ 17h

@ Front de neige de la Logere

Pour faire comme les moniteurs, nous proposons une
descente aux flambeaux a ski, réservée aux enfants,
encadrée par les moniteurs de I'ESF. Ouvert a tous les
enfants a partir du niveau Flocon. Chocolat chaud préparé
par |I'ESF et notre animateur.

@) Gratuit. Flambeaux en vente a |'Office de Tourisme

Crest-Voland ou a I'ESF du Cernix : 3.50€ (0.5€ reversés a
I'association Les Petits Princes).
QY 04 79 31 62 57 : Office de Tourisme de Crest-Voland

Cohennoz

MAGIC PARADE #* &,
@ 18h

@ Salle Polyvalente

Magic parade présentée par Mickey et Minnie : magie, grande
illusion, acrobatie, Marcus et Stella de la Pat'Patrouille ou
Woody de Toy Story. Une heure de spectacle pour petits et
grands.

@ Tarif unique : 10 € Gratuit pour les moins de 2 ans.

Sous la responsabilité des parents.

Ticket a prendre directement sur place. Pas de réservation au
préalable.

Q} 04 79 31 62 57 : Office de Tourisme de Crest-Voland

Cohennoz

SOIREE KARAOKE AVEC DJ LUCAS AU
DOWNHILL ™

(@ 21h30

@ Pub Bar Downhill

Soirée karaoké avec DJ Lucas jusqu'au bout de la nuit.
&) Entrée libre.

QY 04 79 32 84 47 : Downbhill Bar

VENDREDI 26 DECEMBRE

EXCURSION AU MARCHE DE MEGEVE
(@) 8h45-12h

Découvrez le marché coloré de Megéve sans voiture grace
aux taxis « Allo Dominique ». Saveurs nature, primeurs et
produits traditionnels, une bonne occasion de faire le plein
de bonnes choses. Au départ du Cernix ou de Crest-Voland.
@©) 100¢€ I'aller-retour en taxi.

Renseignements et réservations obligatoires.
QY 06 71 97 57 72 : Taxi Allo Dominique



EXPERIENCE NIVOCULTEUR
(@ 10h-11h

¢ Usine a Neige du Cernix

Connaissez-vous le métier de nivoculteur ? Rendez-vous a
I'usine a neige du Cernix pour y découvrir les secrets de la
neige de culture : sa fabrication, son utilité, la technologie.
Une activité proposée par la SPL Domaine Skiable Crest-Voland
Cohennoz.

@ Gratuit. Places limitées, inscriptions obligatoires a I'Office

de Tourisme, au plus tard la veille avant 16h.

Enfants acceptés avec leur représentant légal.

Sous réserve des conditions d'enneigement.

Limité a 10 pers.

QQ 04 79 31 62 57 : Office de Tourisme de Crest-Voland

Cohennoz

TRAITE DES VACHES A LA FERME DES TROIS ,
PETITS CCEURS #
@ 17h

@ Ferme chemin du Grand-Duc

Assistez a la traite des vaches tous les vendredis a partir
de 17h.

Fabrication et vente de fromages a la ferme : beaufort,
reblochon et tomme de vache, du lundi au samedi de 10h30
a12h30etde 14h30a 18h30, le dimanche de 16h a 18h30.
@®) Gratuit.

Pas besoin d'appeler pour réserver.
QY 06 75 13 90 92 : Laétitia Socquet

YIN YOGA AVEC LARA *® &,
(@ 18h

@ Salle Polyvalente

Lara vous propose une session yin yoga, pratique du yoga tout
en douceur a la salle polyvalente de Crest-Voland.
@) Tarif unique : 15 €

8 A partir de 18 ans

Réservation directement par téléphone ou SMS.
Limité a 10 pers.
QQ 06 63213888 : Lara

Val d’Arly Tourist Oftice - Office of Crest-Voland / Cohennoz
+33 (01472316257 | infoi@erestvoland-cohannoz.com
www.valdarly-montblanc.com



DIMANCHE 21 DECEMBRE
DE 15H A 19H #
SALLE POLYVALENTE
CREST-VOLAND

DEAMBULATION MUSICALE, DISTRIBUTION DE GOODIES
* AVEC "ECLATS DE LUNE" D'HAZAHAN, TIRAGE AU SORT A
18H DE LA HOTTE DE NOEL ET UNE QUINZAINE EXPOSANTS
% PRESENTS POUR OFFRIR VOS DERNIERS CADEAUX ! *

Vﬁ% CREST- /J\l\‘

OLAND COHENNOZ

SAVOIE ¢+ MONT-BLANC ~ petit villages, grands espa

H



w[/ﬁ@

SAVOIE # MONT-BLANC

MARDI 23 DECEMBRE
17H30 - SALLE POLYVALENTE

CREST - VOLAND / COHENNOZ




EME

ELEMENT

Le tradl... mays paf que !

TOUS LES JOURSISE

SOIREE SAVOYARDE AU RESTAURANT D'ALPAGE
Aux derniéres lueurs du jour, vous partirez pour une
virée en raquettes avant de déguster un délicieux
repas savoyard au restaurant. Caroline vous
propose des sorties uniquement en engagement
privé.

© A partirde 7 ans - € 220€de4a8 personnes hors
repas et boissons

TOUS LES JOURS 17h30-20h

APERO EN FORET

Plongez au cceur de la forét pour une balade
nocturne raquettes aux pieds. Le chemin vous
menera dans un lieu tenu secret pour y déguster
quelques spécialités savoyardes en pleine nature.
Caroline vous propose des sorties uniquement en
engagement privé.

© A partirde O ans - € 400€de 428 personnes, puis 50
€ par personne supplémentaire

SORTIES RAQUETTES
ACCOMPAGNEES

Réservation : 06 62 79 97 08

TOUS LES JOURS 17h30-21h

FONDUE AU CLAIR DE LUNE

Aux derniéres lueurs du jour, vous partirez pour une virée
en raquettes avant de déguster une vraie fondue
savoyarde sous les étoiles au milieu d’une clairiere
enneigée. Caroline vous propose des sorties uniquement
en engagement priveé.

© A partirde 7 ans - € 480€de 428 personnes, puis 60
€ par personne supplémentaire

TOUS LES JOURSESE

SORTIES EN RAQUETTES ACCOMPAGNEES

Nous vous emmenons a la découverte de la
montagne version "sauvage', a la rencontre des
traces d'animaux et des panoramas sur les
sommets alentours. Nous vous guidons a travers les
plus beaux spots du Beaufortain, du Mont Blanc ou
des Aravis.

© A partirde 6 ans - €A partir de 28 € par personne (sur
une base de 8 personnes)

LLISEY RPN @ ’APRES-MIDI

SORTIES DEMI-JOURNEE L'APRES-MIDI

SORTIES RAQUETTES
ACCOMPAGNEES

Réservation : 04 79 31 60 03

Forts de leur grande expérience, nos moniteurs diplémés vous feront découvrir les merveilles que renferment
nos montagnes (paysages, faune, flore mais aussi coutumes et traditions cheres a notre village). Possibilité

d'organiser des sorties le matin (sur demande)

©aA partirde 10 ans - € 27¢ (La location de raquettes n'est pas comprise dans ce tarif)



9h30-12h
SORTIE RAQUETTES
D'INITIATION

Balade pour découvrir la raquette a neige, mise en
jambe et détente autour de la station Rendez-vous a
l'office de tourisme de Crest-Voland Cohennoz.

© A partirde 6 ans - € Adulte : 25 € Enfant (5-11 ans) :
18 €. Raquettes non comprises.

BALADE DETENTE

14h-16h30

SORTIE RAQUETTES "LA BALADE DES P'TITS
LOUPS"

Balade spécial famille, du plus petit au plus grand,
vendez-vous initier aux balades en raquettes. Une
sortie ludique pour découvrir la neige, les traces
d'animaux. Trés facile. Rendez-vous a l'office de
tourisme de Crest-Voland Cohennoz.

© Apartirde 5 ans - € Adulte : 25 € Enfant (5-11 ans) :
18 €.

17h30-21h30

SORTIE RAQUETTES BALADE NOCTURNE EN
RAQUETTES ET FONDUE EN REFUGE

Forét enchantée, clair de lune, partagez un moment
d'exception autour d'une fondue au refuge du Lachat.
Rendez-vous a l'office de tourisme de Crest-Voland
Cohennoz. Prévoir un véhicule.

© A partirde 5 ans - € Adulte : 28 € Enfant (5-12 ans):
20 €. Raquettes a neige non comprises. Repas a régler
directement au restaurateur Adulte: 32€ Enfants : 27€.

w 9h-12h

SORTIE RAQUETTES A NEIGE ALPAGES ENNEIGES
DU MONT BISANNE

Avec sa vue a 360° nous aurons

l'occasion d'observer Beaufortain, la chaine des
Aravis, le Mont Blanc. Et peut-étre aurons-
nous l'occasion d'observer tétras-lyres,
hermines, liévres variables, renards....

Prévoir un véhicule.

© Apartirde 7 ans - € Adulte : 25 € Adolescent : 25 €
Enfant (7-12 ans) : 18 €. Raquettes a neige non
comprises.

Réservation : 06 03 86 27 04

LZGEI © 14h-17h

SORTIE RAQUETTES A NEIGE SA MAIJESTE LE
MONT BLANC

Venez admirer le Mont Blanc depuis l'un des plus
beaux point de vue du secteur. Histoire des premiers
hommes qui ont osé l'ascension du toit de
l'Europe... Panorama grandiose sur le Mont Blanc,
le Beaufortain et les Aravis. Prévoir un véhicule.

© A partirde 8 ans - € Adulte : 25 € Enfant (5-12 ans):
18 €. Raquettes a neige non comprises.

MERCREDI 9h15-12h

SORTIE RAQUETTES "SUR LES TRACES DE MAITRE
RENARD"

A la recherche des traces de vie dans la Brét du
Lachat. Leur fabuleuse adaptation & la rigueur de
l'hiver... Rendez-vous devant les caisses des
remontées mécaniques du Cernix, prévoir ticket
piéton télésiege. Prévoir un véhicule.

© A partir de 6 ans - € Adulte : 25 € Enfant (6-12 ans) :
18 €. Raquettes non comprises.

VENDREDI 8h30-12h

SORTIE RAQUETTES A NEIGE COL DES ARAVIS,
UN PAYSAGE ALPIN

Panorama sur la majestueuse chaine du Mont
Blanc, possibilité d'observer des chamois, tétras-
lyre.....et tout savoir sur l'histoire du reblochon.
Prévoir un véhicule. Rendez-vous a l'Office de
Tourisme de Crest-Voland Cohennoz.

© A partirde 6 ans - € Adulte : 25 € Enfant (6-12 ans) :
18 €. Raquettes a neige non comprises.

VENDREDI 9h-17h

SORTIE RAQUETTES A LA JOURNEE

Sortie a la journée, pour aller plus loin, plus
haut...prévoir un pique-nique. Prévoir un véhicule,
RDV OT Crest-Voland Cohennoz.

© A partirde ans -€ Adulte : 55 €.



MU\ @ 8h45-12h15

SORTIE RAQUETTES SUR LES TRACES DES ANIMAUX
Lors de cette balade en raquettes venez découvrir les
traces et indices de vie des animaux. Peut étre en verrez-
vous ! Avec le Bureau Montagne Val d'Arly Aventures.

© Anpartirde 6 ans - € Adulte : 25 € Enfant (6-12 ans) : 20 €.

@ 13h50-17h10

SORTIE RAQUETTES PLEIN LES YEUX

Laissez vous envolter par le panorama sur nos
montagnes. Comme dirait l'un de nos guides " Si la vous
n‘aimez pas, on peut plus rien faire pour vous ! " Avec le
Bureau Montagne Val d'Arly Aventures.

© Apartirde6ans - € Adulte : 25 € Enfant (6-12 ans): 20 €.

@ 8h45-12h15
SORTIE RAQUETTES RDV AVEC LE MONT BLANC
Dés la sortie du mini bus, il sera la, face a vous !... Un
maghnifique spot (non fréquenté) pour contempler et vous
conter le toit de l'Europe. Avec le Bureau Montagne Val
d'Arly Aventures.

© Apartirde6ans - € Adulte : 25 € Enfant (6-12ans): 20 €.

@ 13h50-17h10
SORTIE RAQUETTES L'ALPAGE PERDU
Avant les Saisies se trouve le dernier alpage de Notre
Dame de Bellecombe. On vous emmeéne le découvrir et si
le coeur vous en dit, le guide vous fera faire du toboggan.

© Apartirde6ans - € Adulte : 25 € Enfant (6-12ans):20€.

133 {3)l & 8h45-12h15

SORTIE RAQUETTES LA VIE SAUVAGE

Loin de la foule, prés des animaux ! Nous le savons, c'est
pour cela que nous vous emmenons dans ce lieu reculé...
assez surprenant ! Avec le Bureau Montagne Val dArly
Aventures.

© Apartirde ans - € Adulte : 25 € Enfant (6-12 ans) : 18 €.
Location raquettes : 5€ Minibus offert (les 8 premiéres places).

3333l @ 13h50-17h10

SORTIE RAQUETTES FACE AU MONT-BLANC

Allez, pour une fois dans la semaine, une rando plus
sportive, pour s'offrir un point de vue de dingue face au
Mont Blanc. Avec le Bureau Montagne Val dArly
Aventures.

© Apartirde ans - € Adulte : 25 € Enfant (6-12ans): 18 €.
Location raquettes : 5€.

Réservation : 04 79 31 62 57

MERCRED |gEREs] Byl

RESTO RAQUETTES

Soirée insolite en raquette dans un restaurant d’alpage.
Balade panoramique face aux Aravis et repas dans un
chalet traditionnel. Ambiance nocturne a la descente !

© Apartirde 8 ans - € Adulte : 25 € Enfant (8-12 ans) : 20 €.

Repas a régler en direct. Transport en minibus gratuit (dans la
limite des 8éres places).

D] © 8h45-12h15

SORTIE RAQUETTES LA BALADE DU CHAMOIS

Les chamois adorent les sites discrets... ¢ga tombe bien,
on adore les chamois (et nos montagnes)... on va vous
emmener sur leurs lieux et peut-étre en voir ! Avec le
Bureau Montagne Val d’Arly Aventures.

© Apartirde6ans - € Adulte : 25 € Enfant (6-12ans): 18 €.

IEL] © 13h45-17h15

SORTIE RAQUETTES "LES SAISIES : SON PANORAMA,
SES HISTOIRES"

Aura-t-on assez d'une matinée pour vous raconter les
histoires des Saisies ? Laissez-nous vous conter ses
histoires face a ses panoramas de fou. Avec le Bureau
Montagne Val d'Arly Aventures.

© Apartirde 6 ans - € Adulte : 25€ Enfant (6-12 ans) : 20 €.

) © 18h-22h

RESTO RAQUETTES

Soirée insolite en raquette dans un restaurant d’alpage.
Balade panoramique face aux Aravis et repas dans un
chalet traditionnel. Ambiance nocturne a la descente !

© Apartirde 8 ans - € Adulte : 25 € Enfant (8-12 ans) : 20 €.

Repas a régler en direct. Transport en minibus gratuit (dans la
limite des 8éres places).

43\ lSe]l @D 8h45-12h15

SORTIE RAQUETTES COL DES ARAVIS

Marquant la limite entre les deux Savoie, le col des Aravis
est chargé d'histoires. Il nous offre également une vue a
couper le souffle sur le Mont Blanc. Avec le Bureau
Montagne Val d'Arly Aventures.

© Apartirde 6 ans - € Adulte : 25 € Enfant (6-12 ans) : 20 €.

(DIl @ 13h45-17h15

SORTIE RAQUETTES LA FORET ENCHANTEE

Que serait notre montagne sans ses sapins, ses épicéas,
pardon ! Une balade ressourgante ou notre guide va vous
dévoiler les secrets de la forét. Avec le Bureau Montagne
Val d’Arly Aventures.

© Apartirde 6 ans - € Adulte : 25 € Enfant (12 ans) : 20 €.

Possibilité de louer les raquettes pour 5 € (Pour l’apéro rando, les raquettes sont inclues dans le tarif). Pour les sorties sur

lextérieur, minibus offert (les 8éres places).



ACTIVITES TOUTE LA SEMAINE

EQUIPEMENTS

PATINOIRE DU CERNIX

Ouverte pendant les vacances scolaires, lundi-vendredi 15h-19h.
€ 6€/adulte, 5€/enfant, gratuit/- de 5 ans.

Tarif incluant I’entrée, les patins et le casque pour les enfants.
Gants obligatoires. Renseignements sur place ou a la mairie.

J 0479373382

PISTES DE LUGE SECURISEES
© Tovats et Cernix € Gratuit
En acces libre sous la surveillance des parents

CRESTVOLUGE

Préparez-vous pour une descente ludique de 2km de long, depuis
le sommet du Lachat jusqu’au centre du village de Crest-Voland.
Luges a la location dans les magasins de sport. Dernier départ a
16h. Vous devez vous équiper d’une luge en plastique munie de
2 poignées de frein en métal. Gantset port ducasque
obligatoires. Chaussures de ski interdites. Interdit au moins de 5
ans. Les moins de 10 ans ou d’1Im25 doivent étre accompagnés
d’un adulte dans la luge. Prévoir un forfait en cours de validité.
Ouverte selon les conditions d’enneigement.

BIG AIRBAG

Accessible tous les jours pendant les vacances scolaires, hors
vacances le mercredi, le samedi et le dimanche. Ouvert de 14h
a 16h. Module installé a gauche de la Télécabine La Logére
Jetons en vente aupreés des remontées mécaniques.

€ A partir de 7,50€ pour 3 jetons, 1 jeton = 1 saut.

J 0479317033

CIRCUITS RAQUETTES ET SKI DE RANDONNEE BALISES
Carte en vente a I'office de tourisme : 4€ ou sur I'application
gratuite « Traces Alpines ».

Départs depuis Crest-Voland et le Cernix vers le Mont-Lachat.

SKI NORDIQUE

Boucle gratuite (1km) et accés au domaine olympique (120km)
au Mont Lachat. Sous réserve des conditions d’enneigement.

© Accés en voiture (5km) ou avec le télésiege du Cernix ou la
télécabine de la Logeére).

PASSERELLE DES VARDACHES m
Un parcours ludique, perché et tellement dréle lorsque al
I’'on se met dans la peau de nos vardaches du Lachat.

En accés libre.

ILLUMINATION DE L’EGLISE
Tous les soirs profitez de l'illumination de I’église et de ses
vitraux colorés.

AIRE DE JEUX DU CERNIX
® La nouvelle aire de jeu avec un chamois géant et des jeux
pour enfants a votre disposition au niveau de la place du Cernix.

BIEN-ETRE
SPA DES CIMES

Massages, soins du visage et du corps, jacuzzi, sauna
J Hétel le Mont-Charvin : 04 79 31 61 21

PRESTATAIRES D’ACTIVITE

BAPTEME EN PARAPENTE

® Sommet du Mont-Lachat

€ 80€ le vol biplace

J Patrick Bérod au 06 09 90 01 02

ESCALADVENTURE !“%_
. g

Parcours aventure en pleine nature pour adultes et

enfants : pont de singe, tyroliennes...

J Uniquement sur réservation au

06 346351300u0611277672

@ Ouvert tous les jours a partir de 10h.

LASER GAME / BALL TRAP EN PLEINE NATURE
© Terrain des Praz f Dés 10 ans J06 07 96 90 72

SNAKE GLISS (luge collective)

Encadrement ESF. Casque obligatoire. Prévoir un forfait
en cours de validité.

@ Ouvert tous les jours a la fermeture des pistes

€ Tarif unique 12€

J Magasin de sport Skiset : 04 79 31 60 89

SNOW YOGA

Cours de yoga en extérieur, pour profiter des bienfaits du froid
et admirer la beauté des montagnes enneigées. Matériel fourni,
venez avec une tenue confortable et chaude. Rendez-vous au
lac du Cernix les mardis de 11h a 12h.

€ 15€ par personne (15 ans et plus) et 10€ pour les enfants

J Lara au 06 63 21 38 88 - Instagram : larayogafunky

COACHING A DOMICILE AVEC CHAMOIS FITNESS

Que vous vouliez vous remettre en forme ou performer dans
votre activité physique, Coach Caro saura vous concocter des
séances sur-mesure qui VOUS correspondent et vous
accompagnera sur votre entrainement de A a Z.

J Coach Caro au 06 04 15 16 61

COURS DE PILATES AVEC JOY

Cours de Pilates Authentique au sol avec Joy, en petit comité de
3 a 4 personnes. Ouvert a tous !

€ 25€ I’heure.

J Joy au 06 17 56 65 49

SERVICES ET JEU CONCOURS

LOCATION JEUX DE SOCIETE
® A I'Office de Tourisme
€ 2€ /jour/jeu. Caution 20€/jeux

VENTE DE FLAMBEAUX f‘“‘t
® A l'office de tourisme et a 'annexe du Cernix .
€ 3.50€ (0.50€ reversés a I'association les Petits Princes).

EXPERIENCE DAMEUR

Gagnez un tour en dameuse avec la SPL Crest-Voland

@ Inscription a I'office de tourisme et a I'annexe du Cernix
A Tirage au sort tous les mercredis

J 0479 31 62 57 f Réservé aux adultes de + 18 ans
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