


BIENVENUE A LA GIETTAZ EN ARAVIS

Dans le cadre de notre démarche qualité, nous vous invitons a remplir un questionnaire de
satisfaction afin d’améliorer nos services.

CODE DU RESPECT DE LA NATURE ET DU PASTORALISME

Restons sur les sentiers balisés et ne piétinons pas les paturages. Ne nourrissons pas les animaux
sauvages. Respectons la montagne et gardons la propre.

LEGENDE

[y s . : . .
? Recommandé en cas de pluie ' G\ Accessible en fauteuil roulant

®  Spécial famille avec enfants

En aucun cas I'activité ne saurait étre
assimilée a un centre de loisirs.

Les enfants ne sont pas confiés a I'OT du
Val d’Arly et restent sous la responsabilité
des parents.

SUiVGZ-I’]OUS sur : La Giettaz Tourisme

@valdarlymontblanc MrValdarl
#valdarly #lagiettaz #lagiett rvaldarly

ValdArlyMtBlanc



DIMANCHE 25 AOUT

OUVERTURE DES TELESIEGES DE LA GRANDE ,
RARE ET DE LA TETE DU TORRAZ
(@ 10h-16h § Le Plan

Les télésieges de la Grande Rare et de la Téte du Torraz
ouvrent pour I'été ! Profitez d'un panorama a 360° au
sommet.

@®) Adulte : 15 € - Enfant (5-14 ans) : 7€

Sous réserve des conditions météorologiques. Derniere
montée ou descente a 15h30.
QY 0479329190 : OT La Giettaz

BIBLIOTHEQUE “®
(@ 10h30-12h Q En face de I'Office de Tourisme

Pour vous divertir ! Vous y trouverez de nombreux ouvrages :
livres enfants, BD, romans, documentaires... Possibilité
d'emprunter 3 livres pour 3 semaines (ou pour la durée du
séjour).

QY 04 79 32 90 68 : Bibliothéque

LUNDI 26 AOUT

RANDONNEE "CUEILLETTE DES PLANTES
MEDICINALES ET COMESTIBLES"
(® 9h30 Q Artisanat "Au Tour du bois"

Rando-cueillette des plantes comestibles et médicinales avec
petites dégustations. Apprenez a reconnaitre les plantes, a
les utiliser en fonction de leurs propriétés et leurs
recommandations.

@ Adulte : 26 € - Enfant (5-11 ans) : 18 € tarifs groupes sur

demande
& Apartir de 5 ans

Dénivelé : 150 m. Rendez-vous chez Sandrine (977 route de
la Gardette, environ a 2 km du village). Equipement :
chaussures de marche ou bonnes baskets, chapeau, creme
solaire, vétements chauds, de I'eau. Pensez a prendre un petit
sac en papier ou tissus et un couteau (fournis aussi par
Sandrine).

Inscriptions au plus tard la veille avant 18h00

Limité a 12 pers.

QY 04 793291 90 : OT La Giettaz

POT DE BIENVENUE
@ 11h Q Devant I'Office de Tourisme

Pot de Bienvenue « Citronnade-Elixir » (Chartreuse verte +
Citronnade) offert par I'Office de Tourisme du Val d’Arly,
bureau de La Giettaz. Présentation des animations et des
activités de la semaine. Intervention des prestataires.

®) Gratuit.

QY04 79329190 : OT La Giettaz

ATELIER CREATIF : CARTE POSTALE “®
(@) 15h30-17h Q Halle du Musée

Viens laisser libre cours a ton imagination et créer ta carte
postale avec Chloé, notre animatrice.

@) Gratuit.

8 Apartir de 6 ans

Repli en salle si mauvais temps

Inscriptions au plus tard le jour méme a 12h00
QY 04 793291 90 : OT La Giettaz

MARDI 27 AOUT

RANDONNEE "A L'APPROCHE DES MARMOTTES
ET CHAMOIS DES ARAVIS"
@) 8h Q Col des Aravis

Rando 1/2 journée, familiale avec Sandrine Coulaud,
accompagnatrice en montagne, qui vous fera découvrir la
faune avec observation a la longue vue des chamaois,
marmottes, rapaces.... Moments magiques de contemplation
et de découverte du milieu montagnard.

@ Adulte : 24 € sur demande - Enfant (5-11 ans) : 17 € sur

demande tarifs groupes sur demande
8 Apartirde 5 ans

Rendez-vous au Col des Aravis (1er parking a droite devant
le panneau La Giettaz). équipement : chaussures de marche
ou bonnes baskets, chapeau, creme solaire, habits chauds, et
ou de pluie, sac a dos avec de I'eau et petits "en-cas" dénivelé
:250 m a 300m..

Inscriptions au plus tard la veille avant 18h00

Limité a 12 pers.

QY 04 793291 90 : OT La Giettaz



ATELIER ENFANT "A LA DECOUVERTE DES ,
FLEURS ET DES INSECTES DE NOS

MONTAGNES!"

(@) 10h-12h @ Halle du Musée

Construit ton carnet d’observations, et pars a la découverte
des petites bétes qui pollinisent les fleurs. Au programme :
capture, observation, dessins. Tu devras ensuite répondre
a un avis de recherche et trouver une fleur a l'aide de
différents indices. Atelier animé par le guide animateur de
la Réserve Naturelle des Saisies - Beaufortain - Val d'Arly.
@®) Gratuit.

8 De7a12ans

Inscriptions au plus tard la veille a 17h00
QY 04 793291 90 : OT La Giettaz

ATELIER DE PEINTURE SUR BOIS : NATURE ART

ET DETENTE ™
(@ 14h30-17h30 Q Artisanat "Au Tour du bois"

Initiation a la peinture sur bois : technique peinture acrylique.
Décors flore, paysages, motifs naifs et alpins, poyas... Sur des
petits objets ou panneaux décoratifs en bois fournis sur place.
@) Adulte : 42 € cours "petits groupes" : 3h (si 1 pers durée

2h) - Enfant 30 €

8 Apartirde 7 ans

Possibilité autres jours sur demande.
Inscriptions au plus tard la veille avant 18h00,
Limité a 4 pers.

QY 04 793291 90 : OT La Giettaz

BIBLIOTHEQUE “®
(@ 17h-18h30 Q En face de I'Office de Tourisme

Pour vous divertir ! Vous y trouverez de nombreux ouvrages :
livres enfants, BD, romans, documentaires... Possibilité
d'emprunter 3 livres pour 3 semaines (ou pour la durée du
séjour).

QY 04 79 32 90 68 : Bibliothéque

SPECTACLE "PIRATE D'EAU DOUCE" ™ ’
(@ 17h30 Q Crest-Voland - Place du Bouloz

Pierre est un pirate, mais pas n’importe lequel, c’est un
pirate contrebandier ! Sur les flots de I’Arly, avec son
radeau, il échappe depuis toujours au douanier. Bienvenue
dans une course poursuite, a travers I’histoire de la vallée !

Une petite histoire du Val d’Arly et de ses communes avec
chansons, récits et personnages surprenants, de la Cie "En
visite Simone".

@®) Gratuit.

8 A partir de 6 ans

Repli en salle polyvalente si mauvais temps
QQ 04 79 31 62 57 : Office de Tourisme de Crest Voland /

Cohennoz

MERCREDI 28 AOUT

PETITES HISTOIRES ET LEGENDES LOCALES ,
Est organisé dans le cadre de : Les "Pauses insolites" en Val
d'Arly

(@ 10h30-12h Q Lieu-dit Besangon

Asseyez-vous, et profitez de I'instant. Vous allez plonger
dans I'histoire du village de La Giett', a travers divers récits
qui vous en apprendront davantage sur les sites
patrimoniaux qui nous entourent.

@©) Gratuit.

& Pour toute famille

Stationnement des véhicules aux Puginieres. Sentier a
monter a pied sur 200m - Repli en salle si mauvais temps
Inscriptions obligatoires au plus tard la veille a 18h00
Limité a 20 pers.

QY 0479329190 : OT La Giettaz

JEU DE 7 FAMILLES "SPECIAL PATRIMOINE" 4™ &
@ 15h-16h30 Q Salle Vittoz

Venez en famille et découvrez le patrimoine de La Giettaz de
maniére ludique lors d’'un jeu de 7 familles regroupant
différents thémes : patrimoine bati, religieux, naturel, autour
de I'eau, faune, flore, gastronomie...

@® Gratuit.

& Apartir de 4 ans

Présence des parents obligatoire
Inscriptions au plus tard le jour méme a 12h00
QY 04 793291 90 : OT La Giettaz



ATELIER DE MODELAGE EN PORCELAINE FROIDE

"LES BRICOLERIES DE NANIE" ™
(® 17h-18h30 Q Les Bricoleries de Nanie

Cours d'initiation au modelage en porcelaine froide. C'est une
pate que je réalise moi-méme qui a un peu la texture d'une
pate a modeler et qui est donc tres facile a manipuler. Elle
seche a l'air libre et peut aller sur tout support.

@) Tarif unique : 20 €

8 Apartirde 7 ans

Inscription obligatoire au plus tard la veille a 18h00

Limité a 4 pers.

QY 04 793291 90 : OT La Giettaz

JEUDI 29 AOUT

JEUX EN BOIS EN FAMILLE
(@) 10h-11h30 Q Pelouse multi jeux

Venez entre amis ou en famille vous divertir autour de
différents ateliers "Jeux en bois" avec notre animateur station,
Matthieu.

@®) Gratuit.

Repli sous la halle du musée si mauvais temps
Inscriptions au plus tard la veille a 18h00
QY 04 793291 90 : OT La Giettaz

ATELIER CREATION TABLEAU VEGETAL ™ &,
(@ 14h-15h30 Q Salle Vittoz

Léa vous propose un atelier artistique de création d'herbier
avec des plantes du Val d'Arly préalablement pressées. Un
moment de créativité partagé, en lien avec la nature. Laissez
libre cours a votre créativité et créez votre tableau en
emportant un brin de nature chez vous.

@) Adulte : 40 € - Enfant 35 € Matériel et cadre fournis

8 Apartirde 7 ans

Possibilité autres jours sur demande.

Inscription obligatoire au plus tard la veille a 18h00
Limité a 6 pers.

QY 06 85 28 23 31 : Oxaléa, artiste plasticienne du végétal

VISITE THEATRALISEE "LES HISTOIRES DU P'TIT
Luc"
(@ 17h30-18h30 § Devant I'Office de Tourisme

La Giettaz, 1914. C’est la joie dans ce petit village du Val
d’Arly : les portes de |la premiere pension de vacances vont
ouvrir, la villa Jeanne d’Arc. Mais, avec le début de la
guerre, les célébrations sont de courte durée. Luc, petit
gars des alpages, part avec son paquetage...mais promis,
il n‘oubliera pas son village. Il va méme le raconter a tous
ses camarades du front.

@) Gratuit.

8 A partirde 7 ans

Réservation conseillée avant 15h00
QY 04 793291 90 : OT La Giettaz

VENDREDI 30 AOUT

VISITE GUIDEE DU VILLAGE, DE L'EGLISE ET DU
MUSEE
(@ 10h-12h @ Office de Tourisme

Partez sur les traces de I'Histoire au cours de cette visite
guidée du village de La Giettaz avec Henri, guide conférencier.
La visite de I'église vous ouvrira les portes de I'art baroque,
art profondément ancré dans les hautes vallées alpines,
surprenant, didactique... Inoubliable. La visite du musée vous
en apprendra plus sur la vie d'autrefois.

@) Adulte : 2 € Accés au musée Participation libre pour le
guide

Inscriptions obligatoires au plus tard la veille a 18h00

QY 04 793291 90 : OT La Giettaz

MOTS CROISES GEANTS SUR LE PATRIMOINE DE

LA GIETTAZ
(@) 16h-17h30 Q Office de Tourisme

Vous aimez les jeux de mots et vous avez envie de découvrir
le patrimoine de La Giettaz de maniére ludique ? Venez relever
le défi en famille. Véritable travail d’équipe, vous devrez
résoudre les différentes grilles de mots croisés, adaptées a
tout age.

@®) Gratuit.

& Apartir de 5 ans

Grilles a retirer a I'Office de Tourisme - A faire en famille
@) 0479329190 : OT La Giettaz



DIMANCHE 1 SEPTEMBRE

TRAIL LA GRANDE BAMBEE ,
(@) 7h15 Q Devant la salle des fétes

La Giettaz propose la 4eme édition de son grand
rendez-vous sportif et nature sur fond de Mont Blanc et
de Chaine des Aravis ! Sur 4 parcours, 44km, 28km, 16km
et 10km, ses terres de jeux et ses panoramas a 360° en
font I'événement a ne pas manquer !

@®) Tarif réduit : de 16 3 70 € jusqu'au 29/08 selon parcours,

solo ou relais puis de 21 a 80 €. Tarif repas accompagnateur
12 € sur réservation jusqu'au 29/08 a 18h.
8 Apartir de 18 ans

A partir de 18 ans pour le 10 et 16km A partir de 20 ans
pour le 28 et 44km. Télésiege Grande Rare et Téte du Torraz
ouverts pour les spectateurs de 10h a 16h. + d'infos a
I'Office de Tourisme ou sur www.valdarly-montblanc.com
QY 04793291 90: OT La Giettaz



ACTIVITES TOUTE LA SEMAINE

RANDONNEES PEDESTRES EN MONTAGNE

Randonnées découverte de la montagne, esprit détente ou sportif : sorties faune, cueillette de plantes médicinales ou
comestibles, nocturne avec observation des étoiles, ascension des sommets, courses d'orientation...

Réservations : 06 83 33 58 73 — Public : a partir de 5 ans — Tarifs de 17 a 37 €

ECOLE DE VTT WATTSUPFATBIKE

Vivez I'expérience 4 saisons! Au Col des Aravis, retrouvez nos moniteurs passionnés pour une randonnée en VTT
électrique. Découvrez autrement les Aravis et villages du Val d'Arly au guidon d'un fatbike. Appelez-nous, on vient a
votre rencontre en minibus. Réservations : 06 52 42 21 99 — Tarifs : de 29 ¢ 79 €

ECOLE ALPES AVENTURES
Sorties en VTT et en vélo de route a assistance électrique en groupe. Location et sorties encadrées au départ de La
Giettaz, de Megeve et La Clusaz. Réservations : 04 58 23 10 00 — www.alpesaventures.com

BAPTEME EN PARAPENTE

Samuel, moniteur diplomé d'état vous accompagne en baptéme de I'air pour un survol des Aravis en parapente ! Il
vous fera découvrir La Giettaz ou La Clusaz en parapente biplace, découverte, pédagogique ou performance ! De 20 a
110kg (sportif). Réservations : 06 88 07 04 72 — Public : a partir de 5 ans — Tarifs : de 60 a 167 €

TEAM QUAD LOISIRS : RANDONNEE EN QUAD ET 4X4

Cours de pilotage et randonnées accompagnées en quad et 4x4 au départ du Col des Aravis pour adultes et
adolescents, groupes et séminaires. Lecons de pilotage privées pour enfants a partir de 6 ans. Réservations : 06 09 47 10
74 — Public : a partir de 6 ans — Tarifs : & partir de 170 € par pilote / 75 € par passager

ESPACE BIEN-ETRE « LE BASTE » DE LA DESTIERE

L'espace bien-étre « Le Basté » est un refuge luxueux et raffiné. L'équipe du SPA vous invite, elle sera enchantée de
vous accueillir dans son univers pour prendre soin de vous ! Jacuzzi, hammam, sauna, massages, soins visages,
réflexologie... Ouvert a tous ! Réservations : 04 79 32 92 71 — Tarifs : Hammam, sauna, jacuzzi : 18 € I’heure, Massage : 93 €
I’heure, 49 € la demi-heure

VENTE ET VISITE DE LA FERME GAEC LA TETE DU TORRAZ, AU CHALET BLANC
Fabrication et vente a la ferme de fromages de vaches : tommes, reblochons, raclettes, Coeur des Aravis, saucissons
et viande (sur commande). Visite guidée a 17h30 sur réservation. Réservation et renseignements : 06 19 06 41 07

VENTE ET VISITE A LA BERGERIE « IL ETAIT UNE BERGERE »
Fabrication de fromages et yaourts fermiers de brebis : petits frais, fromage frais, fromage blanc, faisselle, tomette,
yaourt. Visites libres. Vente a la ferme des Violettes Renseignements : 06 07 77 14 30

VENTE A LA FERME DE LA GARDETTE
Vente a la ferme de tomme. Vente de vin de Savoie, de confiture, de miel de Savoie. Renseignements : 04 79 32 91 00

VENTE GAEC CHEVRERIE DES ARAVIS

Fabrication et vente a la ferme de fromages de chévre frais, natures ou aromatisés, chevrotin, yaourts, sérac, tomettes
et raclette de chevre. Ventes a la Chévrerie des Aravis de 17h30 a 18h30, a I’Alpage des Plachaux de 9h00 a 12h00 et
de 14h00 a 17h00. Renseignements : 06 72 50 30 57

LUGE 4S
Découvrez la luge 4 saisons derniére génération au départ du Jaillet sur le domaine skiable Les Portes du Mont Blanc,

une attraction incontournable au coeur de Megeve | Megeve (Jaillet) — Horaires : de 10h30 a 19h00 — Tarifs : 1 descente 8,50€
- 6 descentes 42,50 € - 10 descentes 66,00€

GIANT SWING

Balancgoire géante XXL pour vivre des sensations fortes face au Mont-Blanc | Montez a 16m de haut, lancez le compte
a rebours et élancez-vous avec une vue incroyable | Megeve (Jaillet) — Horaires : de 10h30 a 17h00 (fermée en cas de
mauvaises conditions météo) — Tarifs : 20 € par personne - 50 € pour une balangoire (3 personnes) — Public : a partir de 8 ans

AIRE DE JEUX PANORAMIQUE
Face au Mont-Blanc, des modules de jeux raviront petits et grands. Parcours aventure, mur d’escalade, chateau
gonflable, nid d’aigle, trampoline, balancoires, bac a sable, jeux en bois Megeve (Jaillet) — Horaires : de 10h00 & 17h00

(fermée en cas de mauvaises conditions météo) — Gratuit

LOCATION DE JEUX DE SOCIETE :

Jeux de société en location a I'Office de Tourisme : Scrabble, Monopoly, Cluedo, Trivial poursuite, jeux de cartes...
Tarif : 2,00 € / jour / jeu + caution de 20 € — Public : pour toute la famille
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